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Sabato 7 Ottobre 2023 Edizione 2
Una giornata particolare a Caslino d’‘Erba 24 set
PWW della W: visita del borgo, breve passeggiata

nei boschi circostanti alla raccolta di castagne, pranzo al sacco e
7#& laboratorio pratico di Arte del Formaggio presso Crotto Alpe 44

zwww Arriviamo tranquillamente in treno a Caslino D’Erba, piccolo paese

adagiato alle pendici del Monte Palanzone, nel Triangolo Lariano. Percorrendo il suo antico
centro storico abbiamo modo di osservare vari edifici di pregio tra i quali: il Santuario della
Madonna di San Calogero ( fondato nel X secolo), la Chiesa di San Gregorio con i suoi
interni affrescati, il Forum Francescanum e diversi antichi palazzi. Uscendo dal paese ci
inoltriamo sui sentieri verso il bosco. E’ la stagione delle castagne, possiamo dedicarci alla loro raccolta,
immersi nella natura e negli ampi panorami sull’alta valle del Lambro.

Non Abbiamo molto tempo per camminare a lungo perché dopo il pranzo al sacco, alle ore 14.00 dobbiamo
trovarci al Crotto Alpe 44, per quella che € la vera ‘chicca’ della giornata e cioé il laboratorio pratico di
produzione del formaggio caprino.

Ore 14.00 - LABORATORIO DI ARTE DEL FORMAGGIO al Crotto Alped4

Nell’accogliente rustico ristrutturato, sotto la guida
di Renata Sara, casara di lunga esperienza,
apprenderemo le nozioni base per realizzare il vero
caprino di Caslino D’Erba( riconosciuto come
prodotto di eccellenza di questo territorio) per poi
passare alla fase pratica mettendoci al lavoro
seguendo I’ordine delle azioni tradizionali del casaro.
Mungeremo le capre in stalla, poi ci sposteremo con il
latte appena munto in laboratorio. Proseguiremo con la
cagliatura, poi lo sgocciolamento per ottenere la
pasta del formaggio Caprino. Lavoreremo poi
manualmente la pasta per realizzare il famoso Caprino,
che potremo portare a casa e vantarci di averlo prodotto
con le nostre mani inesperte.

Se pero volessimo fare scorta di formaggi e altri
prodotti di qualita potremo fare acquisti nel negozio adiacente il laboratorio. Sara una esperienza davvero speciale,
istruttiva e divertente !

N.B.: La partecipazione alla gita prevede la lettura e I'accettazione del Regolamento delle
Attivita (visita il link: https://www.arciquartiere.it/regolamento.htm ). In particolare si precisa che, in caso di

iniziative personali non autorizzate al di fuori dellitinerario stabilito, la associazione e gli accompagnatori saranno
sollevati da qualsiasi responsabilita.

Siricorda che le iniziative del circolo sono riservate ai soci ARCI in regola col tesseramento
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ATTENZIONE: Per problemi meteo o imprevisti di tipo organizzativo il percorso della escursione potra
essere annullato e/o modificato. Tenetevi in contatto col circolo.

GITA con mezzi pubblici treno per Caslino d’Erba — Pranzo al sacco
Andata: treno FNM Milano Caslino d’Erba 8:09-.9:20

Ritorno: treno Caslino d’Erba-M| Cadorna 17:40-18:53 o treni successivi

Ritrovo alla partenza: Stazione MI-Cadorna treno FNM per Caslino d’Erba h 8:09. Presentarsi
inizio binario con biglietto vidimato.

QUOTA di PARTECIPAZIONE: Ognuno deve provvedere autonomamente ai propri biglietti di viaggio. Per
partecipare alla lezione di Arte del Formaggio al Crotto 44 é richiesta una quota 5 €, che sara raccolta in loco.

E' NECESSARIO aderire tempestivamente perché al laboratorio non sono ammessi gruppi di piu di 20
partecipanti.

Per ulteriori informazioni su Caslino d’Erba e futuri programmi escursionistici autunnali visita il sito:
www.arciquartiere.it

Per prenotare la gita inviare una mail a arciquartiere@gmail.com. Lasciare un proprio riferimento telefonico
cellulare, per eventuali comunicazioni dell’'ultimo momento (via sms e/o chat WA). In caso di annullamento o di
modifica della iniziativa vi verra inviato un apposito avviso per sms/WA-
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