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La escursione fa parte del programma TRACCE WALSER. Esploriamo la Val 
d'Otro, dove la storia, la natura e l'architettura delle case sono testimoni reali 
della colonizzazione Walser. E’ uno dei luoghi più belli del territorio di 
Alagna. Non luoghi-museo ma luoghi vissuti, ancora oggi vivi, in cui gli orti con 
le loro coltivazioni d’eccellenza, i pastori e l’architettura  conservatasi 

inalterata, ci ripropongono il passato, le cui tracce sono cristallizzate nella continuità di 
un’oasi. Oggi si visitano 6 piccoli borghi: Follu, Scarpia, Ciucche, Weng, Felljerc, e Dorf, con 
le fontane monolitiche, i forni del pane, le stalle, le case walser e le cappelle, elementi di 
un economia di autosufficienza, che ha saputo mantenerli nel tempo e rinnovarne l’utilizzo. 

 

Itinerario: il sentiero per la Val d’Otro si raggiunge dai parcheggi sulla 

circonvallazione presso il centro di Alagna, 1190 m. Comune,  teatro 'Unione 

Alagnese, negozio alimentari. Percorrendo la via centrale (dei Walser) si sale la 

scaletta che parte dal portico del teatro e si prosegue sul sentiero lastricato che 

porta in frazione Riale. Passata la carrozzabile per Fum Decco, inizia il sentiero: 

alla frazione Riale Superiore  1185m. ( stradina che sale dalla frazione Resiga 1154m.)-- Da questo 

bivio ha inizio la Olterstiga, ovvero la salita d'Otro. Poco dopo aver oltrepassato il casolare 

di Stiga, lasciamo a sinistra il sentiero che scende alla Caldaia di Otro , si giunge a quota 1420m., 

ad una fontana  ricollocata presso la biforcazione con il sentiero per Dsender e i Laghi Tailly. Si 

sale a destra, si supera una cappella, si lascia a destra il sentiero che porta all’abbandonata 

miniera di manganese, e con numerosi tornanti  nel bosco si sbuca nella conca di Otro di fronte 

alla bella chiesetta di Follu, 1664 m.---- È questo il primo dei villaggi sparsi nell'altopiano di 

Otro. Brevi sentieri si dipartono dalla mulattiera collegando i villaggi di Follu, Felleretsch, 

Ciucche, Dorf, Scarpia e Weng.  Il rifugio Zar Senni, subito dopo la chiesetta- dedicata alla 

Madonna della Neve-, offre ospitalità nella stagione estiva e durante molti week-end. ----  

Dopo una sosta al rifugio dell’Alpe Follu, ognuno è libero di scegliere il percorso che più gli si 

addice, grazie ai  sentieri che -con distanze e tempi regolabili- offrono a tutti la possibilità di 

 ammirare il paesaggio della conca di Otro. QUI DI SEGUITO i due più appetibili per una escursione 

in giornata >>>  A) dalla chiesetta l'itinerario raggiunge i villaggi di Dorf e di Scarpia, 1730m, dove  

prosegue tra pascoli e ontani selvatici perviene all'Alpe Pianmisura Piccola 1835m. >>> B) per i 

rimanenti nuclei dell'Alpe di Otro, da Follu, 1664m, si prende il sentiero che sale alle spalle del 

ristorante, affiancando il muraglione di un grosso paravalanghe e si raggiunge il villaggio 

di Ciucche 1670. Con un diagonale nel prato si svolta a destra (nord-est) e raggiunto un rudere ci 

si inoltra nel bosco in salita e si arriva al ripiano di Ricks Boden, dove si trovano i ruderi 

dell'albergo Belvedere 1824m. e dell'impianto funiviario chiuso negli anni '70 del secolo scorso. Il 

panorama sulle cime valsesiane del Rosa è davvero eccezionale  [ questo tratto  è segnalato in 

modo discontinuo ] . -- DISCESA AD ALAGNA  idem ma al contrario.-- 

https://it.wikipedia.org/wiki/Val_d%27Otro 

TESTO C.A.I. VARALLO    ED ALTRI, riassemblato da Giors alla bisogna.-- 
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IMPORTANTE: Per problemi meteo o imprevisti di tipo organizzativo il percorso della escursione potrà 
essere modificato senza preavviso.  

GITA con bus privato – Pranzo al sacco 

RITROVO  alla PARTENZA: 7:10 Pit-Stop Loreto ang. V. Monza;  7:30 Lotto Lido 
(Per Pit-Stop si intende una fermata veloce senza attesa, né appello. Il pullman carica solo le persone già 
presenti e riparte subito per Lotto) 

QUOTA di PARTECIPAZIONE: 28 €  con pagamento anticipato via bonifico entro il mercoledì precedente la 

gita; 30 € pagamenti successivi, “last minute” e/o contanti durante la gita. 

Credenziali bonifico bancario 

IBAN IT93Q 03069 09606 100000 079747  c/o BANCA INTESA Intestato a CIRCOLO ARCI IL 

QUARTIERE APS MILANO – Nella causale indicare <Cognome, Nome, gita> 

La quota non è rimborsabile. In caso di assenza o di disdetta pervenuta dopo il mercoledì, vi chiederemo 
l'addebito della quota, salvo sostituzione..La quota comprende: viaggio a/r con pullman privato e spese 
organizzative, non include eventuali extra/ingressi/guide. 

Per prenotare la gita inviare una mail a arciquartiere@gmail.com. Lasciare un proprio riferimento telefonico 
cellulare, per eventuali comunicazioni dell’ultimo momento (via sms e/o chat WA). In caso di annullamento o di 
modifica della iniziativa vi verrà inviato un apposito avviso per sms o WA- 

 
N.B.: La partecipazione alla gita prevede la lettura e l’accettazione del Regolamento delle 

Attività (visita il link: https://www.arciquartiere.it/regolamento.htm ). In particolare si precisa che, in  

caso di iniziative personali non autorizzate al di fuori dell’itinerario stabilito, la associazione e gli 

accompagnatori saranno sollevati da qualsiasi responsabilità. 

 

Si ricorda che le iniziative del circolo sono riservate ai soci ARCI in regola col tesseramento 
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la chiesetta 

 

 
Follu e Ciucche 

 

 

 

 

 

 

 


